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SR Presentacion de la pagina

LSS familiasenpositivo.es y la Guia de Buenas

Practicas en el marco de la parentalidad positiva

Panel de expertos universitarios:
Maria José Rodrigo. U. La Laguna
Enrique Arranz. U. Pais Vasco
Maria Angels Balsells. U. Lleida
Victoria Hidalgo. U. Sevilla
Maria Luisa Maiquez. U. La Laguna
Juan Carlos Martin. U. Las Palmas de Gran Canaria
Raquel Amaya Martinez. U. Oviedo
Esperanza Ochaita. U. A. Madrid
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Objetivos del Seminario

Dar a conocer a los profesionales la pagina de
familiasenpositivo.es y la Guia de Buenas Practicas
en Parentalidad Positiva.

Aprender como se puede aplicar el protocolo de
buenas practicas online alojado en dicha pagina.

Capacitar a los profesionales para que puedan
formar y/o asesorar, a su vez, a otros profesionales
en el conocimiento de dicha Guia y extraer su
maximo aprovechamiento.




Parentalidad positiva

(Recomendacion del Consejo de Europa, 2006)

B Se define como “un comportamiento parental que asegura la
satisfaccion de las principales necesidades de los nifios, es decir,
su desarrollo y capacitacion sin violencia, proporcionandoles el
reconocimiento y la orientacion necesaria que lleva consigo la
fijacion de limites a su comportamiento, para posibilitar su pleno
desarrollo”.

B Apoyar a las familias (vg. programas de
educacion parental) para garantizar los
derechos de los ninos y adolescentes.

B Reforzar a las comunidades para que

presten los servicios adecuados a las
familias.



Niveles del eJerC|C|o de la parentalidad

o-responsabllidad de la

sociedad:
Parentalidad - Redes de apoyo social para la
i familia
ESFERA social D llo de | idad:
PUBLICA - Desarrollo de la comunidad:

bienestar familiar, calidad de
- Implicacidnr € cuidado y <~ ~~- il
educacion:

Equipo

tal - Co-parentalidad: parejas
parenta

- Parentalidad complementaria:

abuelos + ex—parejas, etc.
- Promover la vinculacion afectiva:

ESFERA Parentalidad

o - Confianza y seqguridad
PRIVADA diadica

- Exploracion y autonomia
- Tarea evolutiva

- Satisfaccion y realizacion

Personal
personal
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Vinculos afectivos sanos,
protectores y estables

Entorno estructurado en
rutinas y habitos
Estimulacion, apoyos vy
oportunidades de
aprendizaje
Reconocimiento de logros y
capacidades

Libre de violencia verbal,
fisica y emocional en su
entorno

Satisfacer necesidades de las
familias

Informacion, orientacion y
reflexion sobre su modelo
educativo familiar

Tiempo para si mismos y
para compartir en familia
Confianza en las propias

capacidades parentales vy
satisfaccion con la tarea

Apoyos para superar
dificultades vy reducir el
estrés parental y familiar



Una mirada nueva a la familia

» Identificar factores de proteccion y riesgo, resiliencia y
vulnerabilidad: continuo de situaciones familiares

» Analizar el ecosistema que rodea al ejercicio de |Ia
parentalidad: todas las familias necesitan apoyos

» Identificar y fortalecer las competencias parentales y la
resiliencia familiar: todas las familias tienen alguna fortaleza

» Promover capacidades en los/as nifios/as y adolescentes en
los contextos y momentos evolutivos apropiados

» Promover barrios y comunidades sanas y protectoras para la
familia y el menor




= =
g E— rk—‘_:"':.‘\_

2a= Satisfacer necesidades de los
REALISE profesionales

» Enfasis en la prevencidn y promocidon: enfoque positivo y
capacitador

» Trabajo cooperativo con la familia en la valoracion de su situacion
y sus necesidades, la planificacion de la intervencion y de los
recursos a utilizar para su mejora

» Mejora en la evaluacion y ampliacion de modalidades de
intervencion con programas basados en evidencias

» Adopcion de buenas practicas profesionales basadas en |la
practica consensuada e informada desde la investigacion

» Potenciar y mejorar la coordinacion entre los profesionales vy
entre los servicios de apoyo a las familias en sus entornos
ximos y en la planificacion de actuaciones a mayor escala.




Difusion del enfoque de |la parentalidad positiva gracias
al convenio entre el Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e lgualdad y la Federacion Espanola de
Municipios y Provincias.

“
5 < S TOTe |omles$am p
2 S el apPyo a la
& B La edicacion parental > parevx'ralldad i
05 COMO Terso 5
Ocales de apoyo pSicoeducalivo para
a Ias fammas promover la

parenfalidad posﬁ’va

Ea"-' S o




familiasenpositivo.es
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Inicio ‘ Presentacion | Parentalidad positiva ‘ Recursos para las familias | Documentacion | Contacto

Familias en Positivo es una plataforma on-line impulsada por el Ministeric de Sanidad, Servicios Sociales e lgualdad y la Federacion Espafiola de Municipios y Provincias que tiene
por fin promover el ejercicio positivo de la parentalidad y reforzar el apoyo a la parentalidad positiva en las politicas y serviclos publicos de los Gobiernos Locales y en el tejido
asociativo.




PAGINA DE INICIO

Plan Integral de Apoyo a
la Familia

0B-10-2015

El Plan Integral de Apoyo
a las Familias, aprobado
en Consejo de Ministros
el 19 de mayo de 2015, constituye el documento de
referencia de todas las politicas y acciones
orientadas a las familias...

Resoluciones de la

gal 3 -

*FEMP* 08-10-2015
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Federacion Espanola de

FEDERACION ESPAROLADE Municipios y Provincias,

MUNICIPIOS Y PROVINCIAS celebrado el pasado 19
de septiembre, aprobd

las resoluciones gue guiaran la labor de la Federacién

durante los proximos cuatro afos...

r Prevencion del

i abandono escolar

08-10-2015

Los proyectos
impulsados por trece
Entidades Locales en

' materia de prevencién
del abandono escolar y de atencién al acoso escolar
han sido premiados en el marco del | Concurso de
Buenas Practicas...

Guia de buenas practicas en parentalidad
positiva. Un recurso para apoyar la practica
profesional con familias

Ultimos documentos

Escuela de Abuelos y Abuelas Educadores

Ver recurso

+ Educacidén Por Favor

Ver recurso

Fundacién de ayuda contra la drogadiccién (FAD)

WAT-AA
Wil WCAG 1.0

o<

"Millors pares fan millors ...

Eventos

Jornada Familias en Positivo

15-10-20158

| Congreso Internacional Educo. El bienestar de la
Infancia y sus derechos

22-10-2015 to 24-10-2015

Curso de formacion en mediacion familiar
23-10-2015to 31-12-2015

| Jornadas técnicas sobre violencia contra personas
menores de edad con discapacidad intelectual o del
desarrollo: “Los mas vulnerables, los més invisibles”

12-11-2015 to 13-11-2016
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» Nuevas formas de familia
» Procesos de desarrollo en ninos, nifas y adolescentes
» Practicas educativas y actividades de estimulacion del desarrollo
» Redesy actividades de apoyo a la parentalidad positiva
» Relaciones intergeneracionales
» Familias y dependencia
» Familias con niflos/as con necesidades educativas especificas
» Familias, escuelas y comunidad
» Buenas practicas profesionales
» Iniciativas de las organizaciones no gubernamentales
» Iniciativas politicas y legislativas en el ambito de la familia
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» EXTRANET

o Familias y personas interesadas en recibir informacion y orientacion
sobre parentalidad positiva y otros contenidos relacionados.

» INTRANET
o Responsables de las politicas locales de familias.

o Técnicos de los servicios municipales que de manera directa o
indirecta tienen como destinatarios/as a los menores vy las familias.

o Responsables politicos y profesionales de otros niveles de la
administracion publica, entidades publicas de otros sectores y
entidades privadas que trabajen en beneficio de las familias,
ninos/as y adolescentes.

o Expertos/as e investigadores/as en el dmbito de la familia y de las
politicas de apoyo a las familias.
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» Programas de promocién de competencias parentales
basados en la evidencia segun las edades de los hijos/as

» Evaluacion psicosocial y comunitaria en el ambito familiar

» Investigacion: acercar los resultados de las investigaciones a
los profesionales

» Guia de Buenas Practicas
» Protocolo de Buenas Practicas de aplicacion online
» Experiencias profesionales para compartir

» Foros tematicos de intercambio entre profesionalesy
organizaciones

» Agenda personal




GUIA DE BUENAS PRACTICAS

Es un recurso para apoyar la practica

profesional con familias desde el enfoquer de
la parentalidad positiva

La mejora de la calidad de la ayuda gue se
presta a las familias supone un reto para los y
las profesionales y los servicios, gue deben

repensar su prdctica profesional para
adecuarse a este nuevo enfogue




Justificacion de la Guia

La prevencion y la promocion es un espacio de trabajo
con familias que ha alcanzado un gran consenso pero
esta falto de sustantivacion y concrecion en sus
detalles.

La Guia pretende llevar al terreno practico y traducir en
acciones concretas aquellas recomendaciones vy
directrices que se han sugerido como deseables en el
enfoque de la parentalidad positiva.

Instrumento de reflexion para mejora de la calidad y de
dinamizacion de los procesos de innovacion en los
ervicios de apoyo a las familias.




elaboracion de la Guia

(octubre (diciembre (Junio 2016)
2014) 2014)

espanolas expertos | con familias
(mayo, 2014)

(noviembre (2013) (enero-
2012) marzo, 2014)



Objetivo general de la guia

Introducir el enfoque de parentalidad positiva en
los servicios de apoyo a las familias para
potenciar los procesos de innovacion y de
mejora de la calidad mediante cambios en las
culturas organizativas y en sus practicas
profesionales.




Objetivos especificos

Identificar las buenas practicas profesionales en
parentalidad positiva.

Desarrollar un protocolo para el analisis de las buenas
practicas profesionales.

Difundir las buenas practicas en parentalidad positiva
promoviendo la formacion e intercambio de
experiencias.

Facilitar la iplentificacic')n]y promocion de las
]gom. etencias de los profesionales que trabajan con
amilias.

Promover canales de colaboracion entre responsables
politicos, profesionales e investigadores.




Las buenas practicas representan una
oportunidad para mirar mas alla de los marcos
cotidianos de actuacion, permiten aprender de
los errores y se orientan hacia el futuro

Cuando los profesionales y los servicios se rigen
por las buenas practicas se incrementa la
confianza del publico en general y también la
confianza entre los agentes y entidades

implicadas en el proceso de mejora

Como las buenas practicas deben ser difundidas
se reducen brechas entre ambitos, servicios y
organizaciones, favoreciendo el intercambio
entre profesionales, la coordinacion
interinstitucional y el trabajo en red.




Campos de aplicacion

Servicios Sociales, Educacion,
Sanidad, Justicia, y en los que
desarrollen labores de
asesoramiento, orientacion,
intervencion o apoyo a las
familias.

Aspira a ser aplicable tanto en servicios
publicos de atencidn a las familias (vg.,
servicios sociales), como en asociaciones
profesionales y fundaciones, ONGs, o
empresas de servicios.
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» Difusion de la pagina Web y del protocolo de Buenas Practicas

» Actualizacion y desarrollo de sus secciones

» Dinamizacion de las contribuciones y de los procesos de
participacion

» Foro de presentacion de iniciativas que contribuyan al bienestar de
las familias

» Diseminacion e intercambio de buenas practicas profesionales

» Espacio de trabajo colaborativo para profesionales y ONGs

» Plataforma de concienciacion a la sociedad sobre la relevancia del
ejercicio positivo de la parentalidad como garantia del bienestar

familiar y social.



