FICHAS DE RESULTADOS DE INVESTIGACION

-
B

£ amiidas

en POSITIVO

TEMA Los derechos de la infancia y la adolescencia en la television

TiTULO Adolescentes consumidores de televisidn: Autopercepciones sobre sus derechos

AUTORES Maria-Angeles Espinosa, Esperanza Ochaita y Héctor Gutiérrez

ACCESO PUBLICACION Comunicar, 12, 1134 — 3478

ANO 2014

RESUMEN El articulo analiza la percepcion que tiene una muestra representativa de la poblacion espafiola de entre 12 y 18 afios,

sobre la proteccion de sus derechos en las cadenas de televisidn. Se utilizd un cuestionario de 59 preguntas disefado para
una investigacion mas amplia publicada en 2010 por el Defensor del Pueblo y titulada “La opinién de los menores sobre la
proteccion de sus derechos”. Ninguna pregunta del cuestionario se referia a cadenas o programas concretos identificados
por los investigadores y la informacion sobre estos partia de la propia opinion de los adolescentes. Los resultados
mostraron que los chicos y chicas perciben claramente la vulneracion de los derechos de igualdad, dignidad e intimidad, a
la informacion objetiva veraz y plural y a la libre expresion y opinidon —especialmente cuando ésta se refiere a los nifios-.
Igualmente muestran una postura critica y de rechazo hacia los tipos programas que no respetan sus derechos. Se propone
utilizar la capacidad critica de estos telespectadores como recurso formativo para las familias y para fomentar la
participacion sobre el tema tanto el en contexto familiar como en las propias cadenas de televisién.

IMPLICACIONES PRACTICAS

Los nifios y adolescentes espafioles, de acuerdo con la investigacion realizada por el Defensor del Pueblo (2010), dedican
bastantes horas al dia a ver la televisién por lo existe una preocupacion general en las familias por los contenidos que
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ofrecen las cadenas en los horarios protegidos para la poblacién menor de edad y en el efecto que éstos puedan tener en
sus hijos e hijas. En este contexto resulta muy importante conocer lo que los y las preadolescentes y adolescentes de entre
12 y 17 afios opinan sobre el respeto de los derechos fundamentales en los distintos programas y cadenas. Los resultados
muestran que, en general, los chicos y chicas encuestados adolescentes fueron bastante conscientes de los tipos de
programas y programas concretos que pueden lesionar los derechos fundamentales de nifios y adultos. Los resultados de
este estudio tienen claras implicaciones a la hora de fomentar la educacién en la utilizacién de las emisiones televisivas,
poniendo de manifiesto la importancia del didlogo familiar y la participacién infantil y adolescente en el tema de la creacion
de habitos y pautas de control parental sobre el tema.




