
 

 

Escala de Parentalidad Positiva e2p 
 

Referencia original: Gómez Muzzio, E. y Muñoz Quinteros, M.M. (Fundación Ideas 

para la Infancia) (2014, 2015) 

 
 

Referencia de la adaptación al español: 
 

Dimensión de análisis: identificar aquellas competencias parentales  
 que los adultos utilizan al relacionarse con su hijo, hija, niño o niña a su cargo, 
agrupándolas en cuatro áreas. 
 

Descripción (tipo de instrumento, número de ítems o preguntas, opciones de 
respuestas, existencia de screnning): El cuestionario se compone de 54 
enunciados que dan cuenta de comportamientos cotidianos de crianza, con 
cuatro opciones de respuesta que van entre 1 (Casi Nunca) y 4 puntos 
(Siempre). 

Duración aproximada: 40 minutos 

Aplicación (versiones y edades de aplicación): Es un cuestionario auto-
administrado, y como tal, recoge la percepción o valoración que tiene el adulto 
respecto a sus propias competencias parentales 
 

Subescalas:  vínculo, formación, protección y reflexión 
 

Acceso libre: 
http://www.academia.edu/7907304/Manual_de_la_Escala_de_Parentalidad_Po
sitiva_2014_1_ 
 
http://danalarcon.com/plantilla-un-nuevo-cuestionario-de-habilidades-
parentales/ 
 

Baremación: 
http://www.academia.edu/7907304/Manual_de_la_Escala_de_Parentalidad_Po
sitiva_2014_1_ 
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