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Dimension de andlisis:
Autopercepcion de padres y madres con respecto a su agencia parental

Descripcion (tipo de instrumento, nimero de ftems o preguntas, opciones de respuestas, tiempo de aplicacion, existencia de screnning):

Cuestionario con escala tipo Likert, compuesto por 19 items valorados en una escala de siete puntos (0= Nada - 6=
Mucho), una mayor puntuacién indica mayor nivel de la dimension analizada.

Requiere de aproximadamente 10 minutos para su aplicacion y se realiza de forma auto-administrada.

Aplicacidn (versiones y edades de aplicacion):
Este cuestionario esta destinado a padres y madres de cualquier edad con hijos y/o hijas menores de edad

Subescalas:

- Motivacion para el cambio: Grado en que un padre o madre tiene expectativas positivas con respecto a su
posibilidad de cambio.

- Control Interno: Percepcion de ser un agente activo y transformador de la realidad familiar

- Autoeficacia: Percepcién de tener la capacidad de resolver diversos problemas familiares

- Acuerdo en la pareja: Percepcion de que existe acuerdo y apoyo entre los miembros de la pareja educativa

- Percepcion de la dificultad del rol parental: Percepcion de dificultad de la tarea parental

Acceso libre: (si/no)
Sl

Baremacion:
Fiabilidad de .74
- Motivacion para el cambio: 1, 8,10y 12
- Control Interno: 2, 4, 13y 18
- Autoeficacia: 3,5,6,9y 17
- Acuerdo en la pareja: 11y 14
- Percepcidn de la dificultad del rol parental: 7, 15,16y 19

Algunos estudios que utilizan este instrumento:
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En este cuestionario queremos recoger lo que para usted esta significando la tarea de ser padre o
madre. Esta tarea educativa, ademas de ser compleja, no cuenta con una medida que indique quién
y como se debe realizar. Por esta razon, nos interesa su forma de actuar, de pensar o sentir ante las
diferentes preguntas que se formulan. En ningln caso nos es valido si se responden en funcién a
cOmo se deberia actuar, pensar o sentir.

En todas las preguntas tendra que ajustar sus respuestas a una escala que va del 1 al 7 y en la que los valores
extremos corresponden a POCO O NADA (0) y MUCHO (6). Para facilitar la valoracion, se puede sugerir que el valor (1
y 2) corresponda a CASI NADA; el valor (4y 5) a BASTANTE; y los valores (3) ALGO.

Por ejemplo: Nada Mucho
¢ Suele discutir con sus hijos e hijas? 01 2 3 4 5 6

ES IMPORTANTE QUE CONTESTE TODAS LAS PREGUNTAS

Nada Mucho

1. (Cree usted que estas reuniones le pueden aportar mas informacién sobre la

educacion de sus hijos e hijas?

2. ¢En qué medida cree usted que sus hijos e hijas le sabran agradecer el esfuerzo

que le ha supuesto educarlos?

3. ¢ Tiene usted en cuenta lo que necesitan sus hijos e hijas? 0123456

4. ;Cree usted que puede controlar los comportamientos de sus hijos e hijas? 0123456

5. ¢En qué medida es usted quien toma las decisiones del tipo de educacion que debe

dar a sus hijos e hijas?

6. ¢En qué medida el hecho de ser padre o madre le ha supuesto ser mas

responsable?

7. ¢Cree usted que el que los hijos e hijas salgan bien o mal es debido en gran parte a

la suerte?

8. ¢En qué medida cree usted que estas reuniones van a cambiar sus ideas sobre la

educacion de sus hijos e hijas?

9. ¢(En qué medida cree usted que educar a los hijos e hijas requiere tiempo y

dedicacién?

10. ¢(En qué medida cree usted que estas reuniones van a cambiar la manera de

comportarse usted con sus hijos e hijas?

11. ¢En qué medida su pareja y usted estan de acuerdo en la forma de educar a sus

hijos e hijas?

12. ¢En qué medida cree usted que necesita ayuda para mejorar la forma de educar a

sus hijos e hijas?

13. ¢En qué medida le gusta ver que sus hijos e hijas se parezcan a usted? 0123456

14. ;En qué medida cuenta usted con el apoyo de su pareja para educar a sus hijos e

hijas?




15.

¢Cree usted que después de tantos afios le va a ser dificil cambiar su forma de

educar?

16.

¢En qué medida cree usted que los hijos e hijas de hoy se crian sélo, sin que nos

necesiten tanto?

17.

¢En qué medida cree usted que puede ayudar a sus hijos e hijas cuando tienen

problemas?

18.

¢En qué medida cree usted que le respetan sus hijos e hijas?

19.

¢Cree usted que cambiar su forma de educar a sus hijos e hijas requiere un

tiempo que ahora no tiene?




